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| | | or o sangue per salvare
Un pr emi o a | super donator
SULMONA Si svolger”™ luned?® 8 dicembre | a 55esim
sezione cittadina del Vas ARenato Massaroo, pre
tamento molto atteso tra i donatori e i cittadi
Alle 9  in programma | a messa al Crocifisso me
Pal azzo dell a Provincia saranno premiat:. [ dona
Vas conta circa 600 iscritti e promuove svariat
zione del sangue, un gesto semplice ma molto i m
i n cui |l e strutture sanitarie soffrono di caren
ranno premiatl |l uned?® sono di Sul mona, Alto San
strato molta sensibilit”™ e altruismo nel donare
ne ci sar” un brindisi per | o scambio degli aug
Agasucci, Paolo Alessandroni, Marisa Belluco, G
gna, Angel o Colantoni, Mauri zio D' Angel o, Ada K
| e Di Masci o, Massi mo Di Stefano, Vincenzo Frit
|l van Marchett i, Paol o Mazzarini, Roberto Milano
chifor, Pasquale Notarmuzi, Angel o Ottaviani, D
Ricci, Pierino Savaresi, Daniele Scipione, Raff
da, Antonella Tarullo, Antonio Vittori o, Gi anl u
mando Della Sabina, Cinzia Di Martino, Umberto
Fabrizi, Claudia Ranall o, Giuseppe Serafini, Ma
no Trozzi, Federico Cesa, Luca Leopardi
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VAGLIO DI BASILICATA DICIOTTO UNITA RACCOLTE DALLA FIDAS

Donazioni di sangue
bilancio positivo
per la giornata strordinaria

® Bilancio positivo per la
prima giornata straordinaria
della donazione organizzata
dalla Fidas a Vaglio domenica
scorsa: 18 le unita di sangue
intero raccolte.

L’iniziativa é stata resa pos-
sibile grazie alla presenza del-
l'autoemoteca recentemente
acquistata dalla Fidas Basi-
licata e all'opera del dr. Sal-
vatore Accardo, medico pre-
levatore, della sig.ra Rosa Ar-
bia, infermiera professionale
e all'impegno di tutto il con-
siglio direttivo della sezione
di Vaglio, guidato dalla Pre-
sidente Isabella Cammarota,
che ha organizzato la gior-
nata di raccolta.

Alla presenza del presiden-
te regionale Paolo Ettorre, la
prima donazione della gior-
nata é stata della signora Car-
mela Bubbico, che ha cosi
deciso di festeggiare il suo
compleanno con questo gesto
d'amore. Si é registrato anche
un nuovo donatore: France-
sco Gilio, di 24 anni, ha ef-
fettuato la sua prima dona-
zione.

Con le 18 donazione odierne

) i e 25 et O Sl B~ i
L, ~.x-a,Af‘-‘_'&_r_--g.-;i'y_y_,_,;a,sn4 Bl e

-

FIDAS Donazione di sangue

la sezione di Vaglio tocca quo-
ta 100 dall'inizio del 2014, mi-
gliorando gia a fine novembre
il risultato dell'intero 2013. Le
18 donazioni sono state ef-
fettuate da 12 uomini e 6
donne. L'ottimo risultato si-
curamente invitera a ripetere
quest'esperienza nel nuovo
anno per provare a miglio-
rare ancora il risultato rag-
giunto.
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Si c pil amana di conwalad ssaenzpar claa gluleg easmop
sono state infettate da un virus e hanno
Zi osi sspeaspee tebohbdiroape mdacomei t Al i ano
Spal | anz &mima . Nel suo cas@er mdingpdaas ma a u
di supporto e di solidariet”™ istituzional
di trgsmarctomm® i edi ci i taliani.

Era trgtammilz@azi one mpndl ate sett emé Biaiala ater
tamento di pazienti con trasfusioni sangt
priorit”tram#dudireaepadlee sipnerciommesn tdaelriaz i .onlel ppe
Ci pi o segue wac o gsaepd awovidesuti all debol
teorica, aaretri esdvfipliwugpepiatoontro il virus, e
potrebbero aiutare il Ssistema I mmunitari
condsot ilme deltlhdOms rattamenti , evidledantusaotiir
bero essere pronti MariPmal dKikvagé i dier eletl 6 «
sistema sanitario e | dinnovazione, ha fat
del |l 6Africa occidentale a prelevare i n si
l at i

Il n realt ™, non si c o ntorsacsef.tasNeobrrid 9 Iféun éuasl aft @
per trattadel oKitlowiptaziiemt@€ongo, <che ricev
i n quel caso, solo uno dei mal at i non SoOf
vamente pi%¥% basso rispetto a quell o dei [
l n ogni caso, natwural mente, otto pazient.
sull 6efficacia del trattamento; e, I nol tr
mi in tutti 1 convalescenti, alcuni scier
avere | 6effetto diametral mente opposto.
L&Fondazione Bill &eNMelfirzndauer@abites tsoea t er ©  a
ne qsueaisimi | i omer dsuplpod taane i paes. col pi
terapie, tra cui, per | 6appunto, Guresil ame
alla tecnologia di ,i nsactrtiivvea zliaolnFeq riddea zmigoart ec
scenza rappresenta un potenziale cammino
sone col pite da ebol a. La FondG&lziinmincea |GaR e
Manageaneantundampi a gamma di partner priva
che sar”™ donato dai sopravvissutll, plnasamna
t r as fducsmoa tdoar,i csiec mroin hanno altre mal atti e
raccolti comlials mad¢tdole&asiadneguea sar ™ prel eva
da (1| pl asma, per | 6appunto, contenente
Una pratica che dovrebbe permettere dona:
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http://www.wired.it/scienza/medicina/2014/10/22/tutto-sapere-virus-epidemia-ebola/
http://www.wired.it/scienza/medicina/2014/11/28/medico-italiano-ebola-sta-meglio/
http://www.wired.it/scienza/medicina/2014/11/28/medico-italiano-ebola-sta-meglio/
http://www.scientificamerican.com/article/blood-transfusions-from-survivors-best-way-to-fight-ebola/
http://www.who.int/csr/disease/ebola/ebola-new-interventions-02-sep-2014.pdf?ua=1
http://jid.oxfordjournals.org/content/179/Supplement_1/S18.full
http://jid.oxfordjournals.org/content/179/Supplement_1/S18.full
http://www.gatesfoundation.org/Media-Center/Press-Releases/2014/11/Support-to-Ebola-Affected-Countries-Announcement
http://en.wikipedia.org/wiki/Plasmapheresis
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Virus Ebola, il medico non migliora

Dopo il peggioramento di lunedi sara provato un trattamento sperimentale
Vaccinazione antinfluenzale: a Padova registrato un altro decesso sospetto

Salvatore Caporale

M | econdizionidel medicoita-
liano di Emergency che hacon-
tratto I'Ebola sono stazionarie
dopo il peggioramento dilune
disera. Loharesonotoil bollett-
nodelloSpallanzanidove &rico-
verato:«Nellanottatae stamatti-
na (ieri, ndy) il quadro clinico
seppur grave, & lornato sovrap-
ponibiles a quello di lunedi. La
prognosi rimane riservata. Gli
stessisanitari che curanoil colle-
gasicilianospieganochestaper
cominciare un nuovo fratta-
mentosperimentaleconun far-
maco arrivato dall'estero: «An-
che questo farmaco - affermail
bollettino - @stato ottenuto gra-
zle ad una catena di supporto
(in Italia dal ministero della Sa-
lute, inclusa la rete degli Uffici
Sanita Marittima Aerea e di
Frontiera) edisolidarieta istitu-
24 1 m

250,000 euro per il contrasto al-
la diffusione del virus. Il finan-
:

todiF gency aGoderich, vi-
( ieal

Internazionale.

Tutto questo non impedisce
alla Bancamondiale di ivedere
alribasso lestime di crescita dei
tre Paesi africani piu colpiti
dall'epidemia, Liberiae Guinea
oltrealla stessa SierraLeone. La

achel'(

hel'Org
zione mondiale della sanita ha
dichiarato ufficialmente con-
clusal'epidemiadiFbolainSpa-
gna. dove si era verificato il pri-
mo caso di trasmissione del vi-
rus da uomo a uomo fuori
dall'Africa.

Sempre sul fronte sanitario,
resta alta l'attenzione sui vacci-
niantinfluenzali. La Ulss 15Alta
Padovanahadatonotiziadel de-
cessodiunapazientedibanni,
che era stata vaccinata con il
Fluad eche presentavarilevant

\ 1 Py
Ngoia's ~

Patiogiepoeg
b - A
farmacovigilanza  nazionale.
iyt il all

cie i0.Sarannoinol

cinoaki ziealsoste
gno della Farnesina, opera da
un mese nel Paese come Ca-

az

leconl'alutod della Cooperazione  tre realizzati interventi di profi-
mento ionaleperlage-  Italianag aalloSpall lassi propedeutici ad li
stione dell'Ebola dell'Organiz-  zani di fornire assi tecni- p joni di evacuazione me-
zazione Mondi llaSanita ca al mi della Sanitadel  dica per il personale contagia-
Intantola Direzione Genera-  Paesealricanoesupportotecni- 1o,

le per la Cooperazione allo svi-
luppo della Famesina e !'Istitu-
to Spallanzani hanno firmato

coalle unita diisolamento spe-
ciale e agli interventi delle Ong
ftaliane. Sono previste attivita

1
zionediun intervento di emer-
genza in Sicrra Leone da

unaconve I

difor delpersonale sa-
nitario locale ed azioni volte
all'ampliamento e al migliora-

LaC italiana sta

po-progetto anche un medico
nfettivologodell'Istituto. LaCo-
operazione italiana ha sinora

P
gia finanziando in Sierra Leone
unteam diquattro biologidello
Spallanzani che opereranno, a
partiredai prossimigiomi, pres-
soil nuovocentroditrattamen-

peg 7,7 milioni di euro
per realizzare interventi con le
Ongitaliancafavore delle popo-
lazioni colpite e per sostenere
I'azione delle Agenzie delle Na-
zioni Unite e della Croce Rossa

Piazza Fatebenefratelli, 2 - 00186 Roma | C.F. 97539320016

tuale - precisano i tecnici regio-
nali - specificare nessun nesso
di causalita ¢ fimane pertanto
solo la concordanza tempora-
les.Quantoallasignoradi82 an-
nideceduta neigiomniscorsi, gli
uffici della Sanita regionale al
termine delleverifiche effettua-
te con I'Ulss 16 di Padova han-
no fatto sapere che non le era
stato somministrato il Fluad
ma unaltro tipo divaccino.
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Arriva l'applicazione

‘come un

1ar1o sanitario

: Per smartphone e tablet, un nuovo modo digitale
. per tutelare il proprio benessere psicofisico

el nostro paese gli utenti
di smartphone hanno su-
perato quota 20 milioni.
In pratica un italiano su
tre possiede uno strumento in gra-
do di intrattenerlo, informarlo, di-
vertirlo e anche aiutarlo a prendersi
cura della propria salute. Come?
Monitorando quello che mangia,
quanto si muove, come dorme, ma
anche esaminando parametri clinici
come i battiti del cuore e il glucosio
nel sangue, e suggerendo come
curarsi in base ai propri disturbi. Le
applicazioni dedicate alla salute e
all'esercizio fisico sono decine di
migliaia (oltre 30.000 solo su An-
droid). La maggior parte di loro si
concentra su aspetti specifici della
salute, come il conteggio dei passi,
il calcolo del peso o il monitoraggio
di una dieta, e quindi non rientrano
nella nostra comparativa.
Ora arriva la nuova applicazione
gratuita per la salute e subito
impazza: Well up per Android e iOS
puod essere scaricata su smartpho-
ne e tablet e contiene una serie di
suggerimenti utili sui comporta-
menti da tenere per la tutela e la
promozione della salute: I'attivita
fisica e l'alimentazione, l'atteggia-
mento verso alcol e fumo. | controlli
e i check-up preventivi, 'utilita dei
vaccini, la diagnosi precoce e la

2

Unarea serve
atenere

| contattl

dei medici

di fiducia

e centri i cura £ €

. /1A

3

prevenzione per le malattie neurode-

generative e per alcuni tipi di tumore.

L'app é studiata come un vero e
proprio diario sanitario; ci sono infatti
sezioni dove poter inserire i dati per-
sonali e dei propri familiari, un‘area
dove tenere i contatti dei medici di
fiducia, e un elenco dei centri di cura
suggeriti dalla Fondazione Veronesi
con possibilita di geolocalizzarli.
Ormai, l'uso degli strumenti digitali
per cercare informazioni sulla nostra
salute rappresenta una nuova strada

Piazza Fatebenefratelli, 2 - 00186 Roma | C.F. 97539320016

per educare una popolazione sem-

pre pill ‘digital native’ sugli argomenti «

a carattere scientifico. “Una societa
scientificamente informata & una
societa piu in salute. Poi servono
corretti stili di vita e diagnosi precoci,
vera arma per prevenire molte malat-
tia", dice Paolo Veronesi, presidente
di Fondazione Umberto Veronesi. Le
azioni messe in campo da Telecom
e Fondazione Veronesi prevedono
anche ‘Well Up-Prevedi di star bene’,
un progetto di sensibilizzazione alla
prevenzione online ai dipendenti
Telecom. Esperti della Fondazione
Veronesi racconteranno per sel

mesi le ultime novita della scienza,
daranno suggerimenti e spieghe-
ranno articoli e novita scientifiche,

il tutto attraverso video e pubblica-
zioni nella nuova area Benessere e
Salute della rete Intranet di Telecom
Italia. Nel nostro paese gli utenti di
smartphone hanno superato quota
20 milioni. In pratica un italiano su tre
possiede uno strumento in grado di
intrattenerlo, informarlo, divertirlo e
anche aiutarlo a prendersi cura della
propria salute. Come? Monitorando
guello che mangia, quanto si muove,
come dorme, ma anche esaminan-
do parametri clinici come i battiti

del cuore e il glucosio nel sangue, e
suggerendo come curarsi in base ai
propri disturbi.

.....................................................................
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ANTEPRI MA/ Confer mata mul
Novartis per cartell o sul
C confermata |la multa di oltre 180 milioni ¢
per un cartello sulla vendita di farmaci de:¢
Lazio che ha respinto i ricorsi del l e due a:
La sanzione dell " Antitrust confermata dai gi
scorso. L'autorit”®™ ritenne che Roche e Novar
condizionato | e vendite dei principald:@ pr odc
e "Lucentis"

¢l due-g@gmappceritto sudsisistoon od ealclc'oAndtaittir ustl e
|l are | a diffusione dell " uso di un f ar maco mc
sa patologia della vista tra gl:. anziani e
prodotto molto pi%¥b costoso, Lucentis, differ
Ssn, |l "intesa avrebbe comportato un esborso
nel solo 2012, con possibildi maggi ori costi
considerazione della particolare gravita' d e
una sanzione di 92 milioni di euro e al gr uf
Soddi sfattoGi bvananPetruzzella, presidente
espresso ¢csoddisfazione per |l a sentenza con
ricorsi dell e case farmaceutiche Roche e No\
deci sione dell " Antitrust che aveva sanzionat
oltre 180 milioni di eur oe. E specifica che
del |l "esito dell"indagine approfondita condot
consumatori, in un caso di particolare ril/|ie
t e. L' Autorit garante dell a concorrenza e
circostanza il suo pieno rispetto per | e ser
sia per quelle contrariee.

Reazi oni al.l aL 'swediteemza del Tri bunale ammini s
scorso 5 novembre. | giudici della Sezione j
i ricorso presentato dalle due industrie cc
renza e del mercato. ¢l Tapilkgaactopreslih eer
Carl o Ringdrezivenendo in giudizio a tutela del
giudici di rigettare il ricorso delle due s
che e Novartis, e il Tar ci ha dato pienamer
trust e. ¢cOra chiediamo risarci ment.i i n favor
tell o sui f-avmmacti i Avieagtpmodotto un danno per
l' iardi di euroe, conclude Rienzi. Una vittor
no part.i |l ese e che hanno portato avant. | a
sa dall'"avvocato Rosaria Russo Valentini
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