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Bologna - Donazioni di sangue: concorso
'Sali sulla nuvola rossa’

BOLOGNANItimi giorni per partecivpadne al | ®@o
condari e di secondo grado, " Sali sul l a nu\
Entro il 22 marzo, ragazze e ragazzi del | ¢
do grado sono invitati a realizzare un me:
vi deo sul t ema del |pee rd opnaarztieocniip adrie sbaansgtuae :a
te regionale sangue (www. donaresangue. it)
e al concorso; unodapplicazione web guida i
per caricare il proprio fil mato.

Sono 56 gl i I stituti scol ast incoiv ec hper ofvii nnocre:
| tRomagna, e 151 | e opere presentate.

EG possibile reali zzare ciascun | avoro da
di uno. I messaggqgli possono essere realizz:
una dell e i mmagi ni proposte nella web app
possono essere realizzat]i con telefono/ s m:
vono essere inedite (sono indicati I st
Messaggi e video possono essere condi vi si
ter) e nelle gallery di Nuvola rossa ed
Una giuria di esperti, che terr conto anq
pr emi I n palio un | pad Mini rispettivamert
tivi a |livellborsegidonalt e;dilmo viggp exdalc aet var ami ¢
ogmpirovincia (la borsa di studi bovaealdl' s$
500 euro per |l a classe e | "istituto che h:
doper e.

Il concorso promosso dall a Regione (ass:¢
coll aborazione con | 6 lWef fliec iacs ssocca laazsi toincio Arve
serisce allodointerno della campagna del Sei
donazioni di sangue. nSali sulla nuvol a r ¢
guestdanno: si ri volge in particolare ai |<
ventando donatori che promuovendo | a dona:
scuol a, I familiar.|
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TRAPIANTI. GUARITA A QUATTORDICI ANNI

Talassemia,
la nuova vi
di Daniela

Salvata dallimpianto di cellule staminali
di donatore aploidentico (il padre)
Una tecnica usata sinora per la leucemia

~ stato come un miracolo vederla
(( Euscirc dall’ospedale, guaritas, rac-
conta Tina, la mamma. Daniela, 14
anni, oggi sgode di buona salute. Non si pote-
va dire altrettanto fino al settembre del
2012. Daniela, che vive in un piceolo centro
del Sassarese, era affetta da talassemia, ma-
lactia dalla quale nella maggior parte dei ca-
si si puo guarire con un trapianto di midol-
lo osseo da donatore compatibile o, pili cor-
rettamente, di “cellule staminali ematopoie-
tiche” (deputate alla produzione di sangue).
I medici dell’équipe guidata dal professor
Guido Lucarelli della Fondazione Ime (Isti-
tuto mediterraneo di ematologia), che lavo-
ra al policlinico universitario Tor Vergata di
Roma, sono riusciti invece ad abbattere la
malattia eseguendo un trapianto di cellule
staminali “aploidentico”, ovvero da donato-
re non compatibile (in questo easo il padre).
Trapianti di cellule staminali da donatori
non compatibili si eseguono da diversi anni
anche in Sardegna, ma esclusivamente di
fronte a patologie molto pit gravi, come la
leucemia. L'eccezionalita nella storia di Da-
niela dipende dal fatto che questa tecnica
viene applicata a una situazione in cui la pa-
tologia ¢ provocata da un disordine geneti-
co (la talassemia) e non da una malattia del
sangue (leucemia). «E una nuova opportuni-
ta di guarigione per quei talassemici che non
trovano un donatore compatibile», spiega
Pietro Sodani, ematologo, che ha eseguito il
trapianto. «Non una certezza assoluta - sot-
tolinea -ma comunque una concreta possi-
bilitas.

I rischi, nessuno lo nasconde, non sono
trascurabili. «Questo tipo di trapianti ha una
probabilita di mortalita piir alta rispetto agli
altri», conferma Valentino Martelli, ex pri-
mario di Cardiochirurgia dell'ospedale Brot-
zu di Cagliari, oggi direttore generale della
Fondazione Ime. La percentuale, nei tra-
pianti da donatore compatibile, & del 5 per
cento, in quelli “aploidentici” sale al 15 per

cento. Tre volte pit elevata, quindi. «Ma
quando funziona, si guarisce», dice ancora
Martelli. «Il fatto -aggiunge - & che una per-
sona pud essere trasfusa bene, “chelata” in
modo ottimale, ma alla lunga gli effetti del
ferro su organi come fegato, cuore, milza, si
fanno sentire. Col trapianto aploidentico si
puo invece guarire. Come Daniela e almeno
altre 50 persone in Italias.

BILANCI
Un’attesa di sette anni

Ma dopo Uintervento
addio alle trasfusioni

Per 7 anni Daniela, talassemica, ha
ZISPC“Z"() CI]C si trovasse un dnn:ltnrc
compatibile per affrontare il trapianto
che le avrebbe cambiato la vita. Ma,
essendo le sue caratteristiche geneti-
che rare, il tempo passava senza che la
ricerca portasse
I'esito  sperato.
Finché, un giorno,
nel 2010, mamma
Tina ha saputo del
“Protocollo 307
(trapianto aploi-
dentico su pazien-
ti talassemici) se-
guito dal professor
Lucarelli al policli-
nico Tor Vergata.
Un sistema che consente il trapianto
di midollo da donatore non compatibi-
le. «Non ¢i abbiamo pensato neanche
un istante», spiega la mamma. Voleva
guarire, Daniela. E ci € riuscita. Da
quando si ¢ sottoposta al trapianto, 16
mesi fa, non fa pilt una trasfusione né

L prende farmaci. (ma.mad.) l
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Questa teenica, che I'équipe del professor
Lucarelli utilizza solo in eta pediatrica (dai
4-5 anni ai 15), permette di utilizzare come
donatori anche familiari del malato non
compatibili. La compatibilita immunologi-
:a fra donatore ¢ ricevente ¢ necessaria so-
prattutto per evitare un‘aggressione verso il
paziente da parte delle stesse cellule trapian-
tate. Quando non & possibile trovare un fa-
miliare, si va alla ricerca di un donatore
compatibile nel registro dei donatori volon-
tari. Se neanche questa strada risulta per-
corribile, come nel caso di Danicla, allora
I'équipe del professor Lucarelli utilizza una
terza via che consiste, appunto, nel ricorre-
re a un donatore aploidentico, cio¢ uguale al
paziente (in termini di compatibilitd immu-
nologica) ma solo per meta. «Di norma si
utilizzano le cellule della madre, perché in
questo modo si pud sfruttare la tolleranza
immunologica sviluppata durante la gravi-
danza. In questo caso, pero, abbiamo dovu-
to utilizzare il papa», aggiunge Sodani.

La procedura terapeutica ¢ complessa: pri-
ma dell'infusione delle cellule emopoietiche
sane (stimolate nel donatore con un fattore
di crescita che aumenta il numero dei globu-
li bianchi da 6mila a 60mila), il paziente ta-
lassemico viene sottoposto alla chemiotera-
pia, «necessaria per azzerare il sistema im-
munologico del ricevente e fare spazio al
nuovo midollo», afferma Sodani. «E una te-
rapia molto aggressiva, altamente tossica, ¢
anche per questo ¢ fondamentale che il tra-
pianto venga eseguito in eta pediatrica, pro-
prio perché i bambini hanno una migliore
capacita di reagire all'insulto tossico». Dopo
la chemioterapia, si passa al trapianto, ¢ se
le eellule attecchiscono, la malattia & scon-
fitta. Il trapianto aploidentico nella talasse-
mia non ¢ ancora riconosciuto dal Sistema
sanitario nazionale, ma «non & un tratta-
mento sperimentales, precisa Martelli.

Mauro Madeddu
RIPRODUZIONE RISERVATA
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«TREmiliardidirisparmiintre
anni? Con le Regioniabbiamo
intenzione di ridurre molto di
piuglisprechiinsanitas. llmi-
nistro alla salute Beatrice Lo-
renzin non & impressionata
dallecifredi Cottarelli. In que-
sti giorni sta affrontando i ta-
volidelPattodellasaluteinsie-
mealleamministrazioniloca-
1i con piu serenita grazie alle
parole pronunciate daMatteo
Renzialcuni giorni fa.

1l premier ha detto che
quanto risparmierele restera
nel sistema sanitario. Soddi-
sfatta?

«Molto. E'unagrandeocca-
sione per rimettersi in piedi.
Poter reinvestire nel nostrosi-
stema vuol dire non pesare
sulle casse dello Stato. Adesso
dobbiamo tuttiavereil corag-
gio di recuperare risorse per
fare investimenti. Gli altri
comparti di spesa pubblica
sono comunque soggetti ata-
gli. questa presa di consape-
volezzadituttidella particola-
ritadellasanitanondeveesse-
retradita. Dobbiamo elimina-
reglisprechis,

Cottarelli parla di oltre 3
miliardiintreannidarecupe-
raregrazieil Patto perlasalu-
te. E' unacifra veritiera?

«Possiamofaremoltodipiis.
Ad esempio abbiamo gia indi-
viduato 900 milioni di euro da
recuperare tagliando i ricove-
ri inappropriati, cioé che non
servonoallacuradel paziente,
eriducendo ledegenze inutili.
Queisoldiserviranno, 300 mi-
Lioni all'anno, per finanziare
nuovi lea, i livelli essenziali di
assistenza, cio® le prestazioni
sanitarie che le Regioni devo-
noassicurarc ai propri cittadi-
ni. Ma questo &solo un esem-
pion.

Deglialtri?

«Abbiamo ancora grossi
marginisull’acquistodibenie
servizi, Se facciamo delle cen-
trali uniche, regionali, per
comprare dai fornitori e ma-
gari rinegoziamo alcuni con-
tratti possiamo recuperare tra
il 10 el 15% di quanto spen-
diamo pergliacquisti. Sitratta
di diversi miliardi di curo.

N 5
in
:(ccnologicA Poi ¢'e 'e-health,
cioe l'informatizzazione del
sistema sanitario, A regime ci
fara risparmiare 7 miliardi
perchéad esempio ci permet-
terd di conoscere in tempo
reale come funzionano gli
ospedali e glistessireparti.co-
sache permette diintervenire
prima che si crei un danno
economico dovuto agli spre-
chi di risorse, ad esempio per
cure di cui i pazienti non
avrebbero bisogno».

Lorenzin: “Ricoveri, ticket, acquisti
piudi 3 mikiardi”

“Lottaaglisprechiperinvestirein strutture etecnologia”

lasanita risparmiera

Nel Patto si parlerd anche
dellarevisione dei ticket? Co-
melaaffronterete?

«Cistalavorando una com-
missione incaricata da me e
dalle Regioni, L'idea di par-
tenza & quella di arrivare aun

MINISTRO
Beatrice Lorenzin

Alt agli sprechi
Abbiamo gia
individuato 900
milioni darecuperare
eliminando le degenze
inaproppriate o inutili

Lotta all’evasione
[.’esenzione dal ticket
tocca il 50% con punte
dell’80 in certe Regioni.
Dobbiamo aumentare
lalotta all’evasione

\

sisterna pit equo. Vanno aiu-
tate le fasce che oggi sono in
difficolta, comeidisoccupatio
le famiglie con tanti figli. che
devono pagare poco o essere
esentati. Allo stesso tempo

dell'evasione. Nel nostro pae-
se I'esenzione dal ticket tocca
i150% con puntedell'80in cer-

Non voglio perd che i costi di-
sincentivino le persone da fa-

hanno bisogno delle risorse
ricavate dairisparmi?
«Abbiamo bisogno dialme-
no 2 miliardi per le infrastrut-
ture. Epoilamedicinamoder-
naefattadi tecnologie e risor-
se umane. Dobbiamo investi-
re in questi ambiti, magari ri-
vedendo i blocchi del turm
over nelle Regioni in piano di
rientro.Lavoreremo bene, ab-
biamo avuto un’apertura di
credito da parte del premier e
fobt chiudere il nostro

teRegioni, Dobbi recupe-
rare risorse facendo pagare il
ticketachipuo permetterselo,

dobbiamo recup parte

persoll hieindifficolta.
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re aleune p i, come
quelle dingnostiche, che sono
fondamentali per la preven-

zione delle malattiex.
Quali settori della sanita

Pattoperlasalute.Sperodifar-
loentrounmese, ealloraavre-
moidati esattidei risparmi».
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i ‘ Fcus . t— :
del Mattino

Sanita, stretta da 10 miliardi: il Sud trema

PENSIONATI
CON REDDITI
DA PENSIONE_ Fondl in base al numero di anziani, Campama gia penallzzata rispetto al Nord
IL MINIMO
1 6,5 (2900 euro ¢ )
— ‘_ 800.650 ra tagliare. Dieci nuLluda di ewro, per
4.84% laprecisione. Che non servimnnoa fi
’ nanziare la riduzione delle tasse ma
verranno reinvestiti nel settore. Ad as-
sicurarlo ¢ il ministro Beatrice Loren-
zin, che punia tutto sul nuovo patio
SPESA della salute, ormai in dirittura d'arri-
g’ TOTALE PENSIONI vo.1soldi, insomma, dovrebbero usci-
redalla porta e rientrare dalk finestra.
Almeno nelle intenzioni del governo
SPESA Ren'z.l.nAllmt-rsnl'musa wn‘:ekegh»
ni - ha spiegato la Lorenzin ad Agoré -
TO;SLE PEN\?ONI pos.shrz);'ilem-w un r&q):mnlog:l 10
OLTRE LE 6 VOLTE miliardlin treanni. Bisogna smettetla,
270 IL MINIMO perd, con | leziost dibottit se i taghi sia
no di destra o di sinistra. O sono buoni
mid 43,7 mid 0 sono cattivis. Ma dove si abbatteri la
16,1% scure del governo? E quali Regioni pa-
§9.79 gherannodi pitr? Il rischio che larivolu-
zione aumenti il divario tra Nord e Sud
@concreto. \'(-dmmonllnm mmrw:ev
Dati inps rifeniti al 2012 ANSA cheradi
- Distanze siderall
Difesa Oggi la fotografiadellasanitaitaliana e
impietosa: bilanci e statistiche allama-
F35, scontro no,le se(lznmamhmmwd
sulla disdetta iem:on {contl In ordme € l servizi pilt
" X clenti
dell'acquisto no hanno accumulato ritardi & debiti
record, tant'e che in certi casi sono
= scattati pure C epia- W Barelle nei corridoi all'
L i idiri ( inC. ia, Cala-
sforbiciataal briae Molise). Sedunqueifondidans-  gioni di stringere ancora ln cinghia.  15milamedici),
programma F35 segnare alle Regioni \Tﬂunse saranno mmlﬁk?&tg\dn la Lorenzin si,aE gl La scheda
imondo erogati soloin basea criteri storici(ric-  sprechi, osservano gli esperti romani, &nmdprhnd
dell'industria della chi eponln. per intenderci), il gap tra i ad annidarsi ke ‘;;rp Cuneo ﬁscaje nsorse
Boschi Difesa e quelio lepamde Pa b nel \ InC come puxe i pmai Se norma voluta
Il ministro delle Riforme: ~ Militareche Cos, rispond altrove, I crada resta insallta, Perché  allex ruinisto RenatoBakdugzziversa 1N parte gla lmpegnate
‘ or p i d I se & vero che dai 779 milioni di deficit insema nel patto della salute, non ci
stiamo lavorando parte, pesanti mllona!l. fl ministro della Salute sta la- dellowdéml\mdpmuamemnlpa- sara futuro per diniche e case di cura  Le risorse devono ancora tutte
sui prossimi 3 anni ricadute negative:in  vorando ad una normache: reggodibiland wazieaisacri-  conmenodiGpostileto.CheinCam-  arrivare, mala spending review a
fra qualche giomo termin ici ol u.le 22 peruntotaledi980letti  cuiil governo haaffidatole
cisaranno i risultati dioperativita dello mann: in qutslo modole risorse :ﬁ plu alte d"lalla), occorte ora concen- {dlmlMpﬂu:uﬂ),exhum lavoroa  coperture del taglio del cuneo
gi i trarsi sui livelli di assistenza e sugliin-  circa 1500 tra medici, m!unnen.lcau fiscale, lmbaclnoaculﬂbgla
Tutto g 1e Menue qualche ulterfore  cled attinto. L fatti
- vigilia di undelicato c(lenommlumunmemndcllepu risparmio potra arrivare dall'alleggeri- lachi d'accor- inparte dall
Consiglio Supremo stazionl. L'altra puuk battaglia tra xummdeﬂnuumpcdwmmhwm do, pcnuumlu: singli operatori del  legge di stabilita, come
diDifesa,che il Norde Sud e quel criteri didistri-  diq «  settore che le istituzioni. «Senza que- esemplifica unrapporto del
presidente buzi i 1 Pl he, r mille difficolth, procede  ste strutture - i ser del
Napolitanoha oggii cittadini campaniperdono 70 eu- a rilento), dalla riduzione delle spase  dell’Aiop, Sergio Crispino - -l rapporto  llcomma 427 dell'articolo 1 della
convocato per 10 pro capite all'anno (complessiva-  peri hrmancdnlln centrale acquisti: u'npom letto ed abitanti in C: legge, poimodificato
esaminare «le mente sono 400 milioni in meno) per- Soresa, soc irebbe di circa 0,17 per mille h-poniﬂamcobzdtl
criticitarelati «ché lo Stato attribuisce maggiori risor- nsle per la saml:l. chc hail mmp:(n d| abitanti, p do lindice
all'attuazionedella se alle Regioni con una pop voal, IJpervmlledu(inn (mllmmdl caolhidlaonnabsoorso.
Legge 244 diriformas pihanziana. «Einvecebiso- " nieservizi daassey mpol 3,7 fissato dal
delle Forze armate e gnacambiare, vanno consi- alle singole aziende sanita- o inerentei posti leto per acuti p;sse del'aﬂhm.ioddle proposte del
1'wimp: deratianch ﬂndxddﬁde Lorenzin rieeospedaliere Restainve-  rebbe da 3.04 a Lxﬂ (in luogo dd:m Commlswiostno lnano,d
D dbadito il N ol mirino ce il nodo del blocco del Efld misur
direvisione della esidente della glunta Ste- te Bodiors tumover:nonsipossonoas-  Calabrb, consigliere di Caldoro perh revislonedelaspesa-hﬂdl
spesapubblicain Caldoro. te hegioni sumere medicl e salute, rilancia: «Non c'#alcunmotivo  assicurare unariduzione della
Maroni ) i corson, il ministro ma, a causa dei buchi negli  reale per cui st debba imporre lachiu-  spesa delle amministrazioni
|l governatore interviene 1l caso Campania assicura: organici, si sprecano soldi sura di mwd- cura se risp in p n
sulla spending review: Sedaunlato I'esecutivo mi- «Saranno preziosi per duppi tumi e dadi iliardi di , 1,37
Lombardia un modelio 4 a costruire un meccani- . Tute, 1] d wlo perché al di mlardlnol 2015. 1407 mlllﬂlh
X ! smosquisitamente merito-  NINVESiti s0, avverte PAnaao-Asso-  sotto di uno standard quantitativo @ 1602017,
daimitare, si pq!rebbgro . cratico perilripartodeifon-  nel settore»  med, da quial 2024 inlalia  non qualitativos. ©1,19 miliardia decorrere dal
risparmiare altri 20 miliardi di, dall‘altro chiede alle Re mancheranno  addirittura ommcousorsnsawas  2018e.

Borgonovi: possibile risparmiare
ma servono anche investimenti

Intervista

Il fondatore del Cergas:
il rinnovamento necessario
evolano per l'occupazione

CinziaPeluso

«ll plano del ministro & realistico.
Manon s‘glmdlallasuum;oluca-
f hi. Gli

ti perla salute sono un volano per
loccupazione-. Parola di Elio Bor-
gonovi, Il docente della Bocconi,
fondatore del Cergas, Centro di ri-
cerche sulla gestione dell'assisvten-
za sanitaria, guarda oltre gli asperti
economici. «In Italia sono le fami-
gliea farsi carico del 21% della spe-
sa. All'estero, invece, contano di
pliti fond] integrativi, Da noi & au-
spicabile una svolta simile, macon
regole chiare per evitare disugua-
glianze».
Professore, che cosa pensa del

progetto del ministro Lorenzin di
u@lpar_lomm,rdun:lnu_nd‘a

alle mire dei vari ministeri...

biemedicall, ma non &ilsolo

«Sisottostimano gli efferti diun
rilancio degli Investimenti per la
salute, che sono invece trainanti
perl'occupazione. Basterebbe
guardare al distretto di Mirandola,
noto nel mondo perle tecnologie

I rischi

Lo Stato spendera di piu
se non ripara un ospedale
0 se\ servizi peggiorano

«Si tratta di risparmi realistici,

Lel il egodel esempio di imprese svanzate in
favorevole al reimpi Tralian.

::E::: nelsettore? s LaLorenzin ha annunciato tagl
sistema sanitarioitaliano & che sié ‘ﬂﬁ"‘ Sarebbe possi
mulloudmalaspﬁaper A djvmﬂhli
m«t::gw l:ppuu'. nel wnpu ~Ogglil 76% dellaspesa sanllzna @
sanitaria il

& veloce.
Ogni 5 annicambia il 50% delle
conoscenze. Cosl I risparmi, in
questo campo, hannoalla lunga
elfettinegativis,
Quali?

«Scende laqualita dell’

delle Regioni. ll2|°§ ¢
g‘gnlo invece dai clttadini.
ramente 'oppostodi
cheawviene m:gll Stati Uniti e in
Francia. In quest'ultimo Paese,
lassistenza ubhhg-llulu. in

aumentano i pazienti
insoddisfatti. Salgono, quindi, i
costi per lo Stato che deve
sostenere gli invii dei pazienti
all'estero, Unaltro aspatio da
mnddmuéqnelln dell’edilizia.

pratical’ nostri
Lea,é nmmx ata dadue fondi
integrativi. Inquesto modo il
privato & organizzatos,
Quindi, qual & I svolta

icabile?
«Bisognadare pitispazio ai fondi

ripara
un ospednle daunlato hameno
debitima, dall’akro, andrd

grativi, basati suun principio
dimutualita. Ovviamente servono
regnle per evitare disparita, con

soprattutto se sono mirati incontroa sy di serie A eunadi

appliandnlalngtadella llmuemlarhbelﬂnmllme senelL E 3umd|,per impedire, ad
del3%  cheiri: pio, che inun’espedale di

all'anno suun fondodicircalll mdewdmnom Napoli si venga trattati peggio se

miliardi. Sip it per it nonsiécopertidaun fondo

rinci ente uistidi fiscale, I clt:

Lml‘:?\“'m- . P'occupazione. Un chiaro stop . CRPRIUDONE RSIWATA
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