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LA VALLEE NOTIZIE (22 febbraio 2014)

La Fidas lancia una campagna di sensibilizzazione
per il dono del sangue

Martedi scorso, 18 febbraio, nel salone della Biblioteca ad Aosta si é tenuta la conferenza
presentazione della settima campagna regionale itinerante di promozione e diffusione dell:
cultura del dono del sanguerganizzato dalla Federazione italiana donatori di sangue della
Valle d'Aosta (Fidas) denominata ?1l coraggio di una scelta: donare il sangue”. Per |'occasi
ne gli studenti di quarta e di quinta del Liceo artistico hanno presentato dei video da loro el
borati per la promozione e la diffusione della cultura del dono del sarQuelka che sta per
prendere il via e che si protrarra per tutto il 2014piega il presidente della Fidas valdostana
Rosario Mele e una campagna di sensibilizzazione itinerante attraverso la quale incontrere
mo istituzioni e associazioni di ogni genere e raggiungeremo diversi angoli della Valle d'Ao
sta, veicolando la necessita di costruire una autocoscienza collettiva del dono del sangue «
invitando tutti a non essere indifferentil donatori di sangue della Fidas della Valle d'Aosta
operanti dal 2007 ad oggi hanno prodotto al 31 dicembre 2013 una ricca attivita trasfusion:
pari a 4.403 donazioni di sangue ed emoderivati. Si contano 997 iscritti dei quali 503 sono
donatori attivi e di questi 50 sono stati i nuovi donatori nel solo anno 2@3esti numeri
confermano come quello della Fidas sia un impegno faltee Rosario Mele che con la

nuova campagna coinvolgera le risorse della federazione per incoraggiare il dono del san-
gue e informare tutti che l'allungarsi dell'eta media della vita delle persone e il crescente ut
lizzo di sangue rende indispensabile avere nuovi e giovani donatori. Risorse indispensabili
per un ricambio generazionale della popolazione donante ma allo stesso tempo per garant
donatori nuovi che assicurino l'attivita trasfusionale per i prossimi anrilLa passione e
I'impegno civico che continueranno ad animarci non ci vedono in competizione con nessur
- conclude Rosario MeleAnzi abbiamo il compito di partecipare, insieme alle istituzioni e
alle altre realta associative, al mantenimento e al consolidamento dell'autosufficienza regic
nale. e
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QUOTIDIANO SANITA.IT

Lo studi o Cergas sui Cost
stema sangue. Grazzini: nE
tornanoo

Molti aspetti e passaggi tecnicamente inesatti. Da evidenziare, poi, che a commissio-

nare lo studio sono state le aziende del gruppo emoderivati di Farmindustria, ovvia-

mente ad eccezione di quella che fino ad oggi d
plasma prodotto dal sistema trasfusionale italiano

Gentile Direttore,

fS LINRPLRYy3I2 dzyl aAyGSGAOF NRARTE Saaiz2y S W3 drSNAISNE I & YQ I YT dk(iC
LI2NISNBo6oS  O2aiGAr YFIIME2NRA GNF A mcn S A oT1c Yty fQlyy?
Lo studio del Cergas si & addentrato con apprezzabile competenza e coraggio in un ambito molto complesso e altamente specic
aGA02z 02y RIGA dZFFAOALFEA adzZ € aYFGSNAEF LINRYI € L diodoYl y S
forza relativamente limitate.

¢FtA RAFFAO2fGL &az2y2 adlrasS OSNIFYSYyGS fft Q2NAIAYS nBlfestoy 2y
da parte di un lettore esperto. Benché tali elementi tendano ad indebolire la complessiva attendibilita del-lavexidenz, ad
unaletturaespertaS & & A NRA Idzt NRIFy2 &2adGFyT ALt YSydsS 3ItA FaLSaddrnuiRsSao
lamente omessi rendendo anche pitl leggibile iltestd y NI} 3A2y S RSt YSaal 33A2 OKSgoval ff
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La prima cosa che vorrei evidenziare € che chi ha sentito il bisogno di commissionare questo studio (con un grant iat@ndizion
sono state le aziende farmaceutiche del gruppo emoderivati di Farmindustria, ovviamente ad eccezione di quella che §no ad ©
RSGASYSS aSLIJzNB | yO2NI} LISNJ L2002 (SYLR> tQSaldfdairdr RStftl
Il sistema pubblico coordinato dal Ministero della salute e dal Centro nazionale sangue, di cui fanno parte i Centiii sEyjomeal

i servizi trasfusionali, i professionisti della medicina trasfusionale e, non ultime, le associazioni e federazioni deidicaague,

non ha sentito questo bisogno semplicemente perché da vari anni si & gia consapevolmente e responsabilmente posto il proble
RSttt &a2a80SyAoAtAlGLt RStfl LINPRdZ A2yS RA YSRAOAYL f Aecondmit & Y|
cistica, ma nella visione multidimensionale in cui un sistema cosi complesso deve essere approfonditamente analizzato, cons
NI YR2YS ljdZAyRA GdzidA 3JItA FALSGIEAYT AyOfdzAA 1jdzSt f AentRddad NRA
YAftA2YS S aSGGSOSyiliz2YAfl R2YyIFG2NR @2t 2y i NRZ |jdzSt f @&ltima,y SN
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Senza entrare nel merito, per necessaria sintesi, degli obiettivi strategici posti dalle normative europee e nazionaldiattoa
sufficienza del sangue dei suoi prodotti, né, in particolare, dei molteplici progetti e azioni sviluppati in materia dign®di
plasma e medicinali plasmaderivati, desidero solo ricordare cid che il sistema sangue italiano ha prodotto in terminicdzmibb
ni, a testimonianza di un impegno collettivo, responsabile e organizzato, che pochi settori della sanita pubblica credo/possa
tare.

Al di 14, pertanto, degli annunci sensazionalistici, ci permettiamo di invitare i politici, i decisori, i colleghi, i iddirsztogue e

A ESGO2NR FOGGSYGA FEtQSljdzZAf AONR2 RAFESGGAO2 S lidorrettdled t S Ay
allocazione delle risorse, a prendere visione del Rapporto ISTISBBI(h&p://www.centronazionalesangue.it/sites/default/fitd
rapporto_istisan_1253_0_0.pdf) e dello Special Issue della Rivista internazionale Blood Transfusion, Suppleg@8détp://
www.bloodtransfusion.it/Rivista.aspx?id=87

bStftQlFl YOAG2 RA 1jdzSaidQdz 6AY2Z F0oAlFY2 LlzoftAOFG2: Ay @2¢€ ¢!
e tecnicamente ben circostanziato, la nostra visione della sostenibilita del sistema giéesneaderivati italiano, sulla basella

dzk £ S Y2td2 ASNBYlIYSYydsS AyOAGALY2 Af /SNEHF&E F GANRFINB A

Giuliano Grazzini
Direttore Centro Nazionale Sangue

Istituto Superiore di Sanita
21 febbraio 2014
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IL CONGRESSO DELLA SOCIETA AMERICANA

NEOPLASIE DEL SANGUE,
RISULTATI EFFICACI
CONINUOVI FARMACI

GRAZIE Al CONTROLLI
Per i linfomi
si conferma
Pimportanza della
risposta precoce
alle terapie
Angelo Michele Carella
ANGELOMICHELE CARELLA coli linfociti che strategia adotta-
poSsono espan- ta dalla cellula
STSONO riuniti a Nﬁlei, coordi- dersi pil\l 0 meno Ve]ocemente’ staminale non
nati dal sottoscritto e dal profes-  richiedendo terapia oppure no, sololeucemica
sor Pierluigl Zinzani di Bologna, un farmaco di grandissimointe-  Per difendersi
oltre 700 ematologi italiani, per resse & I'Ibrutinib, che blocca dai farmaci, han-
discutere di quanto emerso nel unavia metabolica fondamenta-  no dimostrato
recente Congresso di New Orle- le per la sopravvivenza del linfo- ~ chei farmaci an-
ans della Socletd Americana di citoleucemico. Per 1a Leucemia timalarici e i ma-
Ematologia (ASH). Sono state Acuta Mieloide, 1a grande novita  crolidi sono in
presentate importanti novita emersa al’ ASH & rappresentata grado di “stana-
sulle neoplasie ematologiche;sié  dal trapianto aploidentico (valea  re”lacellulaleu-
dimostrato che alcune proteine dire identico a meta), utilizzato cemica autofagi-

“esportine” possono essere bloc-
cate in vitro con farmaci ancora
sperimentali, cosi bloccando an-
che il processo neoplastico.
Per i linfomi, si
conferma I'im-
portanza della
risposta precoce
alle terapie, gra-
zie ai controlli
con PET e TAC.
Farmaci innova-
tivi quali il Bren-
tuximab Vedotin
(per il linfoma di
Hodgkin e linfo-
mi T) e GA101
(per il linfoma
non Hodgkin a
grandi cellule B),
confermano la
loro efficacia.
Per la Leucemia
Linfatica Croni-
ca, caratterizzata
dall’accumulo
nel sangue e nei
linfonodi di pic-
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per i pazienti senza donatori
compatibili, e quindi in tempi
pit1 brevi rispetto al trapianto
tradizionale, che richiede la ri-
cerca di donatori nelle banche
nazionali o internazionali: ben-
ché spesso i pazienti ultrasessan-
tenni o con altre patologie non
possano approfittarne. Quanto
alla Leucemia Mieloide Cronica,
fatale nel giro di pochi anni sino
a leri, le novith emerse al’ASH
hanno riguardato la biologia del-
la cellula leucemica, 'importan-
za del monitoraggio molecolare
della malattia, la terapia di prima
e secondalinea e soprattutto i
nuovi farmaci: dopo il Glivec, di
prima generazione, Nilotinib e
Dasatinib, di seconda, Ponatinib,
di terza, dei quali

occorre perod an-

cora valutare la

tossicita nel

tempo. Le ricer-

che condotte in

Scozia e a Geno-

va sull’autofagia,
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ca. Nelle Sindro-

mi Mieloprolife-

rative Croniche

Ph-negative (Po-

licitemia, Trom-

bocitemia e Mielofibrosi Primiti-
va), infine, si va affermando la
necessita di indirizzare diagnosi
e terapia in funzione di marcato-
r1 biologici: informazioni utili
per la messa a punto di terapie
ancora in fase di sperimentazio-
ne, il che impone di ricorrere an-
cora a chemio-immunoterapia o
trapianto, ove possibile.

L'’autore é direttore dell’U.0.,C,
Ematologia 1 IRCCSAOU
San Martino-IST

POLIOMIELITE e
DOPOMIANY
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Strategia per cure migliori
a costi ridotti per I'emofilia

In Italia ¢’é disparitd sul costo delle due
terapie per i pazienti con emofilia A, la pitt
frequente. A parita di efficacia, quella ri-
combinante, pitl recente, costa almeno il
doppio della terapia plasmatica, pitl «vec-
chia». La regione Lombardia, grazie a un
pool di esperti, tra cui il direttore scientifi-
co del Policlinico di Milano Pier Mannuc-
cio Mannucci, ha
appena approva-
to nuove linee di
indirizzo che equi-
parano i due trat-
tamenti in modo
da assicurare
sempre le cure mi-
gliorie pitt efficaci
a seconda delle si-
tuazioni. L'uso
pitl razionale che
ne dovrebbe derivare si tradurrd non solo
in cure migliori e pitl sicure per i pazienti
con emofilia, ma anche in un grosso ri-
sparmio. «La spesa per queste terapie é di
35 milioni di euro nella sola Lombardia, di
cui 30 milioni per quelia ricombinante —
spiega il professor Mannucei —. Il rispar-
mio stimato ¢ di almeno 10-15 milioni di
eurox». E { pazienti? «Incoraggiano ogni
percorso che aumenti l'appropriatezza
nelle prescrizioni — dice Romane Arcieri,
segretario generale FedEmo — . Sono perd
preoccupati dal proliferare di indicazioni
che differenziano i pazienti stessi e I'ac-
cesso alle cure da una regione all’ altrax.
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Tanti sonai pazienti
emofilici in Italia,
secondo i dati riferiti
all'anno 2011

del Registro nazionale

coagulopatie
congenite
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